《离骚》
教材分析：
《离骚》出自人教版高中语文必修二第二单元。本单元主要学习的是从先秦到南北朝时期的诗歌，包括：《<诗经>两首》、《离骚》、《孔雀东南飞》、《诗三首》。这一时期产生了无论在思想内涵还是艺术成就上都堪称后世经典的伟大作品，作者做了大胆的尝试和创新，为唐代诗歌高潮奠定了坚实的基础。同时在教材结构的安排上，汉魏晋五言诗是学生在学习了《诗经》和《离骚》的基础上学习的，可以看得出来，教材有意让学生按照诗歌发展的历程学习古代诗歌。
《离骚》属于中国古代优秀作品，新课标中明确指出“体会其中蕴涵的中华民族精神，为形成一定的传统文化底蕴奠定基础”，“汲取民族智慧”，“评价积极意义与历史局限”。同时，《离骚》是战国时期著名诗人屈原的经典之作，学习时，要在学生反复诵读的基础上，把握诗歌的内容，体会诗人情感，注意独特的创作手法和诗体节奏。
学情分析：
高一学生，经过多个学期的学习已经对中国古典诗歌有了一定了解，加上本单元学习之初，对先秦到南北朝时期的诗歌做了大体的介绍，学生有了一定的知识储备。但高一学生诗歌鉴赏的能力还是处于低水平，特别是面对像《离骚》这种年代久远，字形难辨，字音难读，意义难懂的文章，对于学生来说还是很有难度的。但相信通过学生课前自觉预习、课上积极主动思考，师生的共同探讨、教师的点拨和启发，学生应该能够通过反复诵读、比较鉴赏和把握诗歌的意境与思想内容。教师可以在教学中运用多样化的教学手段、创设贴切的教学情境激发学生兴趣和主动性，并通过小组合作探究、自由讨论的形式使学生充分参与课堂学习。 
教学目标：
1、知识目标：通过学习《离骚》，了解以屈原作品为代表的积极浪漫主义和创作手法：丰富的想象，形象的描述。如屈原借诗中的的“香草”“美人”表述自己的政治理想及情怀。  
2、能力目标：通过把握诗文形象，深入体会作者的思想感情的能力。掌握文言实词、虚词，培养学生阅读古诗文的能力。 
3、情感目标：通过学习《离骚》，理解诗人热爱祖国、忧国忧民的情怀，培养学生爱国忧民的思想感情，并学习诗人不与恶势力同流合污，执著追求理想的高尚节操。 
教学重点：
1、通过鉴赏《离骚》的优美诗句，学习屈原追求美政、忧国忧民的高尚品德。 
2、品味、鉴赏诗歌的艺术手法，感受浪漫主义特色。 
教学难点： 
1、引导学生对诗作中疑难的字、词及表达含蓄的句子的理解。 
2、有感情、有节奏地诵读并背诵课文。 
教学过程：
1、 导入：
1、 提问：毛泽东在《沁园春·雪》中慨叹封建帝王武功有余而文才匮乏时说“唐宗宋祖，稍逊风骚”，这里的“风骚”指的是什么？（《诗经》中的《国风》和《楚辞》中的《离骚》） 
2、 简介：我国第一部诗歌总集《诗经》开创了现实主义的诗风，与之相提并论的《楚辞》则开创了浪漫主义的诗风。所以，“风骚”就成了文学的代名词。今天，我们就来学习《楚辞》中的名篇《离骚》。（板书课题：《离骚》）
二、屈原及相关文学知识简介
1．屈原（约公元前340——约前278），名平，字原，战国末期楚国人，他一生的活动主要在楚怀王和楚襄王时期。屈原是中国文学史上第一个有巨大成就的爱国诗人。
1953年，他被列为世界四大文化名人之一。（波兰哥白尼、英国莎士比亚、意大利但丁)
  作为政治家的屈原，对内积极辅佐怀王变法图强，对外坚决主张联齐抗秦，楚国一度出现了一个国富兵强、威震诸侯的局面。但由于上官大夫等人的嫉妒、诬陷，被楚怀王疏远，又被顷襄王放逐。屈原被流放江南，辗转流离于沅 、湘二水之间约九年之久。顷襄王21年(前278)，秦将白起攻破楚国都城郢都，屈原悲愤难捱，遂自沉汨罗江，以明其忠贞爱国之志。
作为大诗人的屈原，他的诗歌标志着中国诗歌由集体歌唱进入到个人独创。代表作有《离骚》《天问》《九歌》《九章》等。其中《离骚》是屈原的代表作，也是中国古代文学史上最长的一首浪漫主义的政治抒情诗。这些作品揭露了统治集团的腐朽和罪恶行径，表现了自己进步的政治主张，表达了自己热爱祖国的感情和坚贞不屈的精神。
2．关于楚辞
“楚辞”战国时期兴起于楚国的一种诗歌形式，亦称“楚辞体”。楚辞中最有代表性的作品是屈原的《离骚》，所以后人也有用“骚”指代楚辞的，故称“骚体诗”。楚辞发源于中国江淮流域楚地的歌谣，书楚语，作楚声，记楚地，名楚物。在语言形式上，突破了《诗经》以四字句为主的格局，句法参差错落，灵活多变；句中句尾多用“兮”字以助语势，造成起伏回宕、一唱三叹的韵致，富有抒情成分和浪漫色彩。楚辞的出现标志着我国文学史的诗歌的新发展，是《诗经》以后的一次诗体创新和解放。
《楚辞》：西汉刘向编辑的收录屈原等人诗歌的一本诗歌总集。
3.《离骚》是屈原一生寻求爱国真理并为之奋斗不息的一个缩影，是我国古典文学中最长的一首政治抒情诗，《离骚》是屈原最重要的代表作。全诗全诗372句，分93节，共2464字。
三、整体诵读诗歌
1、指名学生朗读，其余学生评价。
 （1）指正生字的读音。
 （2）诗句节奏指导
  骚体诗的节奏要复杂一些，但仍有规律可循，这就是每个诗句都可以分成两半，中间用虚词连接，前一半占两拍，后一半看起来似乎只有一拍，但加上延长音或停顿，其实也是两拍。所以，它的基本句式是：
    X——X X 虚词 X X（空拍或加语尾助词），一般一句是三四个节拍。
    下面试从课文中举几个例子，虚词皆加括号。
    长——太息（以）——掩涕（兮），
    哀——民生（之）——多艰。
    芳——与泽（其）——杂糅（兮），
    唯——昭质（其犹）——未亏。
    《离骚》本来是用楚地曲调吟诵的，音乐性很强，诵读时首先要划分好节奏。诵读时，上分句末字“兮”，犹如现之“啊”，读音要稍长，押韵的字要重读，反复练习，直至口熟。
2、小组合作讨论，梳理诗歌的情感脉络。
  引导学生交流后明确：第一部分第1节主要是说他因进谏而遭贬黜，接着就说到朝中小人如何诬蔑他，而君王却执迷不悟，由此他想到当时政治上的坏风气：投机取巧，不顾公理，造谣中伤，产生了孤独感。但他决不同流合污，把个人的安危置之度外；终于得出“伏清白以死直”的结论，这种精神是极为感人的。
四、总结本堂课学习内容
课文节选比较集中地表现出屈原的忧患意识和爱国情怀。要善于“移情”，学习屈原追求理想、保持节操、九死未悔、忧国忧民的高尚品德，喜爱表现爱国情怀的诗句，并产生共鸣。课外阅读《离骚》的其他部分以及《读本》中的《涉江》、《国殇》，你会情不自禁地受他感染。
五、课后安排  
1、结合注释疏通诗歌第一段的意思。 
2、诗人讴歌、追求的是怎样的理想？（找出诗句，并稍加阐述）
3、你最喜爱哪些诗句？在这些诗中，诗人抒发了怎样的感情？对你有什么启示？
第二学时 
一、教师设置疑问引入课题。
读了课文，了解背景以后，你认为屈原被贬的原因有哪些？
二、鉴赏诗歌第一段
1、诵读理解：
（1）学生齐诵，教师评价。
（2）学生自读，结合注解疏通课文的句子，注意生字、生词及常用字、词的特殊用法。
教师补充注释
    ①民生：游国恩《离骚纂义》：“民生即人生。”人生是泛指，应包括屈原自己。
    ②浩荡：原形容水大貌，引申为放纵自恣，反复无常，不知深思熟虑。
    ③民心：人心。楚辞中“民”多指“人”，此处的意思是“别人心情”，也即是诗人屈原的心情。
    ④糅：这里指性质相反的两个事物揉合在一起。
 教师重点强调必须掌握的实词及其在现代汉语中的运用。
    ①替：废弃。（王朝兴替）
    ②申：申斥、申述，加上罪名。（三令五申）
    ③嫉jí：忌妒。（嫉贤妒能）
    ④溘kè：突然，忽然。（溘然长逝）
    ⑤不群：卓尔不群。
    ⑥方圆：方枘圆凿，也说圆凿方枘。
    ⑦相安：相处，相容。（相安无事）
    ⑧尤yóu：罪过，过失。（以儆效尤）；责难，怨恨（怨天尤人）
 疑难词句提示：
   众女嫉余之蛾眉兮    众女，喻指许多小人。
                       蛾眉，喻指高尚德行。
   偭规矩而改错        错，通“措”。
   忳郁邑侘傺兮        忳，忧闷。
                       郁邑，通“郁悒”，忧愁苦闷。
                       侘傺，失意的样子。
   何方圜之能周兮      圜，通“圆”。
鉴赏诗歌第一段　
2、讨论交流一。
（1）学生以小组为单位，讨论诗歌内容，梳理诗歌思路。 
（2）小组交流发言。
（3）总结明确：第一部分第1层主要是说他因进谏而遭贬黜，第二层说到朝中小人如何诬蔑他，而君王却执迷不悟，由此他想到当时政治上的坏风气：投机取巧，不顾公理，造谣中伤，产生了孤独感；第三层说他决不同流合污，把个人的安危置之度外；最后明确态度 “伏清白以死直”，追随古圣人的理想。这种精神是极为感人的。这就是司马迁所称道的“正道直行”。   
3、讨论交流二：
（1）找出本段中诗人直抒胸臆、表白心志的诗句。
（2）交流后明确
“长太息以掩涕兮，哀民生之多艰。” ——内心苦闷，忧国忧民。
  “亦余心之所善兮，虽九死其犹未悔。”——追求美德，至死不改。
  “宁溘死以流亡兮，余不忍为此态也。” ——疾恶如仇，不同流合污。
  “伏清白以死直兮，固前圣之所厚。”  ——刚正不阿，愿献身正道。
三、课堂总结
诗歌第一段述怀，揭示“朝谇而夕替”原因（洁身自好，小人诽谤，君王昏庸），第二段表现“九死未悔”的坚定节操。
四、课后安排
1、诵读诗歌，并默写第一段中直抒胸臆的诗句。
2、结合注释疏通第二段。
第三学时 
一、设置疑问引入课题
在残酷的现实面前，屈原是怎样做出选择的？
二、鉴赏第二段
1、诵读理解
（1）齐诵
（2）学生自读，结合注解疏通课文的句子，注意生字、生词及常用字、词的特殊用法。
（3）重点字词强调与提示
   岌岌jí：山势高耸的样子。（岌岌可危）
   陆离：修长的样子，也形容色彩繁杂的样子。（光怪陆离）
   昭zhāo：明白（明洁），（以己昏昏，岂能使人昭昭）
   游目：放眼远眺。（游目骋怀）
   弥彰：更加明显。（欲盖弥彰）
   惩chéng：挫败。（惩恶扬善）
   步余马于兰皋兮      步，缓行。使动用法。
   进不入以离尤兮      离，通“罹”，遭受。
   不吾知其亦已兮      宾语前置    “不知吾”
   高余冠……长余佩……      高、长，用作动词。
   唯昭质其犹未亏     “ 唯……犹……”，唯独（只有）……还……
   芳菲菲其弥章        章，通“彰”。
（4）疑难问题质疑探究
鉴赏第二段
2、梳理诗歌层次内容。
  学生交流后明确：第二部分通过自省，肯定了自己的美好品质及政治主张“苟余情其信芳”，“唯昭质其犹未亏”，信念更加坚定，为了寻求理想，“虽体解吾犹未变兮，岂余心之可惩”。伟大的浪漫主义诗人屈原的刚正不阿，一身正气，嫉恶如仇，不同流合污；洁身自好，自我完善；坚持真理，献身理想；忧国忧民，热爱祖国的情感无不激励着一代代仁人志士，为光明自由幸福而斗争。在今天仍有一定的现实意义。
鉴赏第二段
3、找出本段中诗人直抒胸臆、表白心志的诗句。
   “不吾知其亦已兮，苟余情其信芳。” ——修身洁行，不管别人怎么看。
   “民生各有所乐兮，余独好修以为常。”“虽体解吾犹未变兮，岂余心之可惩？”
                                                              ——以“好修”为乐，至死不变。
三、探究作品的主题和艺术特色。
 1、讨论：《离骚》虽以抒情为主，也不乏生动的比喻及对偶，从文中找出一二处并谈谈这些诗句对营造意境的作用。
  应该说，本文所用比喻及对偶较多。
  如：“既替余以蕙镶兮，又申之以揽茝”，运用了对偶及比喻，通过这组对偶句描述了政敌对他的诽滂、诬陷，不仅揭示了政敌的卑劣，也表现了自己的坚贞；任凭他们“既替”“又申”；作者还将自己的品德这一抽象的概念具体物化为可见的“蕙、茝”这样香气四溢的植物，让读者了解他的美德，使诗人的形象生动具体，营造了一种耐人寻味的意境。
  又如“步余马于兰皋兮，驰椒丘且焉止息”、“制芰荷以为衣兮，集芙蓉以为裳”、“高余冠之岌岌兮，长余佩之陆离”这些比喻及对偶的诗句，意境多么明净、馨香，跟现实的黑暗、污浊形成了强烈的反差，它使我们看到诗人对美好事物的喜爱和追求。正是这样的喜爱和追求，使他终生保持了“泥而不滓”的品质，世世代代为人民所景仰。
2、讨论：有人认为直接抒情的诗句，只有“意”而无“境”，你是怎么认为的？请找出一二句直接抒情的诗句，谈谈你的看法。
应该说这种认为是不够正确的，如“长太息以掩涕兮，哀民生之多艰”、“亦余心之所善兮，虽九死其犹未悔”、“宁溘死以流亡兮，吾不忍为此态也”等，这些诗句决非有“意”无“境”，因为诗人的情意是在楚国当时的特殊背景下产生出来的，透过它们可以返照出楚国朝政昏暗、群小盘踞要津和人民生活艰难的情状，同时诗人保持高尚节操，献身理想的崇高形象凸现纸面，栩栩如生。意境深邃，撼人心魄。
3、讨论：这首诗运用了哪些手段来增强韵律感、音乐性？
 ①在句中普遍使用“兮”字。“兮”字是语助词，没有实在意义。用在上下句中间，增加了停顿，增强了诗歌的节奏感。
 ②大量使用对偶句。
    屈心而抑志兮，忍尤而攘诟。
    制芰荷以为衣兮，集芙蓉以为裳。
 ③多用双声叠韵联绵词及叠音词。如“郁邑”“ 侘 傺”“陆离”是双声词，“岌岌”“菲菲”是叠音词。
4、诗歌是如何运用比兴手法的，结合有关诗句加以说明。
“怨灵修之浩荡兮，终不察夫民心。”——“灵修”本意是神仙，此指君王。
“众女嫉余之蛾眉兮，谣诼谓余以善淫。”——“蛾眉”比拟自己的美德。以“众女”肆意造谣中伤比拟朝臣对自己的造谣中伤。
“鸷鸟之不群兮，自前世而固然。”——“鸷”比拟诗人，“鸟”比拟周围群小。
“制芰荷以为衣兮，集芙蓉以为裳。”“高余冠之岌岌兮，长余佩之陆离。”
                                               ——以衣服佩饰比拟诗人的美德。
“佩缤纷其繁饰兮，芳菲菲其弥章。”——比拟诗人品德高洁。
5、你是如何看待屈原的爱国情感的？有人说他这是一种“宗国”思想，你同意吗？
明确：
观点一：同意。屈原的爱国思想其实是一种“爱君”思想。战国后期的“合纵”“连横”之争，是中国内部的矛盾斗争，因为它们都是周王朝的诸侯国，随着诸侯国势力的强大，他们都取代周天子而王天下，屈原力主联齐抗秦的“合纵”策略，一是为保卫楚的独立，二是进而实现楚“王”天下的企图，这只能说是为争夺全中国领导权而进行的内部斗争，并非是抵御外国的侵略，像他在作品中所说的“帝高阳之苗裔兮”就带有明显的血统夸耀。“来吾道夫先路”“恐皇舆之败绩“忽奔走以先后兮，及前王之踵武”，则是一种出于“家天下”感情和宗国观念的使命感和忧患意识。屈原的种种努力，客观地说，这的是楚王的统治，我们不必人为地拔高理解他。
观点二：不同意否认屈原的爱国意识。上种观点是站在我们今天的角度去看待的。我们现在之于屈原的时代，相距上千年，我们不能苛求那个时代的屈原像我们今天这样考虑问题。施行政策，具有和我们一样的思维、观点以及胸怀世界的气度，那个时代的屈原，为了国家的前途，为了人民的生活，忧心哪焚，奔走呼号，这不就是爱国的表现还能是什么？在他的心中，楚国就是他的祖国，楚国的人民就是他的同胞，我们能非议他的爱国精神吗？
对屈原的评价应该分两个方面：作为一位诗人，屈原是成功的；但是，作为一位政治家，他是失败的。屈原的失败就在于他把自己的命运与楚国的国运紧密的联结起来。他爱楚国，是爱的那么的深沉和执着。他深深地爱着楚国的文化，这一点造就了他成为一位伟大的诗人；他深深地迷恋着楚国的腐朽的、没落的政坛，这一点铸成了他只能是一位狭隘的民族主义者，从而他的国家的毁灭，连带了他政治信仰上也彻底的毁灭。
6、讨论：屈原为了自己的政治理想，最后抱石沉江，你赞成这一举动吗？
①观点：可以理解——作为那个时代的文人，即便他出身贵族，他和君王仍是附庸和主人的关系，他的理想只有在君王赏识并支持下才能实现，他的高洁的节操只有君王帮他力排众议时才能保持，当君王不赏识他，不支持他，他便失去了支撑他的柱石，若不想改节，不想改变自己，那么，他只有走这一条路。我想屈原走向这条不归路是无奈的，并不是他真心所愿。
②观点：不赞同——屈原虽遭楚王放逐但楚国人民并没有抛弃他，他自感面君无望，心中的理想无法实现，便抱石沉江，这其实是文人心理脆弱的表现。他应坚强地活下来，活着便有希望。
7、读这篇文章，你有哪些启发？
明确：
①一个人即使身处逆境，也要为崇高远大的理想而奋斗，决不能动摇和悔改。
②人生的道路是曲折而漫长的，但为了追求真理，应不屈不挠，勇往直前。
③即使在污浊的环境中，也应保持自己的高洁品质。要热爱祖国。
四、分析特色 
1 、深刻的现实内容与高度的浪漫主义艺术形式的完美结合。 
《离骚》作为一首宏伟瑰丽、令人回肠荡气的政治抒情诗，以大胆的想象、夸张和象征等手法，生动而曲折地反映了楚国的现实斗争，表现作者了对现实社会的深广忧愤和精神上的追求。 
2、 语言特色。 
以六字句为基本句式，加上虚字“兮”，参差变化，舒展自如；双句押韵，节奏铿锵而活泼变化，抒情淋漓酣畅，声情并茂；间以楚地方言，具有浓厚的地方色彩。 
3、 赋的运用。 
本篇的赋既用于叙事，也用于抒情，使人感到真实而又易于接受。例如用于叙事的：“众女嫉余之蛾眉兮，谣诼谓余以善淫。” 用于抒情的：“长太息以掩涕兮，哀民生之多艰。” 
4、 比兴手法。 
屈原比兴手法的运用，较《诗经》亦发展了一大步。（重点分析“比”） 
（幻灯打出） 
[bookmark: _GoBack]（1）王逸《楚辞章句》评《离骚》： 
依诗取兴，引类譬喻，故善鸟香草以配忠贞，恶禽臭物以比谗佞，灵修美人以媲 于 君…… 
（2）司马迁《屈原贾生列传》评《离骚》： 
其行洁，故其称物芳； 其行廉，故死而不容自疏…… 
思考：王逸、司马迁是如何评价屈原在《离骚》这首诗中所运用的比兴手法的？ 
讨论，明确： 
王逸把《离骚》的意象体系分为三类：社会性的意象群，自然界的意象群，神话界的意象群。课文中的意象体系多为第一、二类，即主要以“香草美人”为喻（蕙， 茝 ，芰荷，芙蓉，蛾眉等），表达自己高洁的胸怀、美好的心灵。正如司马迁所说的那样：“其行洁，故其称物芳。”屈原借助“香草美人”托物喻志的手法，为后代诗人作家所普遍借鉴，成为我国诗歌的抒情传统。借景抒情、托物以讽、悲秋伤春成为唐诗宋词的主调，正说明了这种艺术创造的深远影响和巨大生命力。 
此外，屈原善于运用打比方来说理，如：“鸷鸟之不群兮”说明自己不同于世俗小人；“何方圆之能周兮”比喻君子与小人不同流合污；“ 偭规矩而改错”比喻“党人”破坏法制，等。 
五、布置作业 
1、 下列这副对联说的是哪一位作家？ 
何处招魂，香草还生三户地 
当年呵壁，湘流应识九歌心 
2、 你最喜欢《离骚》中哪两句诗，哪句或哪几句诗引起了你的共鸣，屈原的爱国思想感情对你有什么启发？请写一篇400字左右的短文，只要能抓住一点即可。 
3、 课外阅读《屈原诗两首》（《涉江》、《国殇》）。 

