《信条》教学设计
                   
教学目标：　
1．了解西方随笔的文体特点，以及文章丰富的文化内涵。  　　
2．学会分析西方随笔的说理思路，理解其内在逻辑性。 　　
[bookmark: _GoBack]3．尝试用西方的逻辑思维方式来思考和表达问题。 　　
教学重难点：　
理解西方随笔富于理性的特点，尝试用西方的逻辑思维方式来思考和表达问题。
教学过程：
一、导入（3分钟）
同学们，咱们都读过幼儿园，大家都从幼儿园学到了什么还记得吗？（拼音、英文、数数）现在老师用儿歌陪大家一起回到幼儿园。一起回忆一下咱们除了刚刚那些还学了些什么。（插入儿歌）这些歌或许大家会觉得很幼稚，殊不知，真知蕴涵其中。请同学们告诉我在刚刚的儿歌里，你学到了什么？ (讲卫生、拾金不昧、自尊自信、仁爱爱人……)
幼儿园是启蒙的、是天真快乐的，在幼儿园里所学到的那些人生道理，咱们通常都学了就抛之脑后了。而美国当代作家、哲学家；曾经干过牛仔、民歌手、推销员、酒吧调酒师、绘画教师等的；《我一躺倒，身下就起火》的作者罗伯特•富尔格姆先生把他在幼儿园里所学到的东西整理成了一篇文章——《信条》。
今天，咱们一起来学习富尔格姆先生笔下的在幼儿园里所学到的人生《信条》。（板书）
二、分角色朗读课文，初步感知
1. 分角色朗读课文。读的过程中画出你最感兴趣、感受最深的信条。（3分钟）
2. 选择你感悟最深的信条，运用旁批的形式写下你的感悟，也可以是与这个信条有关的小故事。（3分钟）（可适当提醒学生拿出笔批注）
三、研读“十六条”，分享感受 （20分钟。少总结、多举例、课堂才生动）
师：同学们都画出了感触较深的信条，也写了自己的感悟。有没有同学愿意分享他的想法？ 
1.有东西大家分享。
仁爱。分享就是给予，分享能给人带来快乐。能够与人分享或说共享，要有相当高的境界，中国早有子路“愿车马，衣轻裘，与朋友共。敝之而无憾”的志向（我要是有这些车马轻裘，愿意和朋友们共享，即使用坏了，穿坏了也不可惜《论语·公冶长》）和孔融让梨的经典故事。
师：有没有不愿意与人分享的时候呢？
（1）幸福越与人共享，它的价值越增加。——森村诚一
（2）能分享他人痛苦的，是人；能分享他人快乐的，是神。——歌德
关于分享的成语：同甘共苦、患难与共、肝胆相照、有福同享有难同当、一方有难八方支援……
2.公平游戏。
平等。“大凡/物/不平则鸣。” （指受到委屈和压迫就要发出不满和反抗的呼声。韩愈《送孟东野序》）信守规则。平等守信，“游戏”才能公平进行。否则，就会惹起事端，造成矛盾，引发战争。
（1）“不患寡而患不均，不患贫而患不安。”（不担心分的少，而是担心分配的不均匀，不担心人民生活贫穷，而担心生活不安定） 《论语》
（2）“人人相亲，人人平等，天下为公，是谓大同。”——康有为
（3）“公与平者，即国之基址也。”——清·何启
师：你感受到过公平吗？你渴望公平吗？
3. 不打人。
文明。不粗鲁、不野蛮，不残忍。妻子不能打，弱者不能打，小偷不能打，囚犯不能虐待。人要摆脱兽性，趋仁向善。可以避免家庭暴力，避免社会冲突和动荡。
（1）丈夫不打妻子，家庭和睦；
（2）城管不打商贩，市场繁荣；
（3）君子动口不动手，社会文明；
（4）强国不欺负弱国，世界和平。
打公交司机、打城管的、打医生护士的、打空姐的……
“亲善产生幸福，文明带来和谐。”——雨果
4. 交还你捡到的东西。
    拾金不昧。饭卡。“不当得利”、“侵占罪”。 从小养成不贪小便宜的习惯，明白不劳而获是可耻的行径、靠赌来的“六合彩”是不道德的。因为那是不劳而获，只有靠诚实劳动得到一切才是应该的。现在痛斥憎恨小偷贪官的我们，会不会做到这一条呢？
5. 收拾好你的一摊子。
尽责。（忠于职守）对己、对人、对家、对国。做好自己该做的事，起码减少了别人对你的责任与义务。
管理好自己的情绪，也是一种修为。
因为每个人的行为看似与其他的人无关，其实社会就像一张大网，人只是其中的一个网点，人与人之间的关系非常密切。一个人的行为可能会影响到周围的一个很大的范围。就像比较早的一个事件，2004年，马加爵，他与他的同学，因为作为一个大学生，在我们看来他的思想境界应该很高。可是，他为什么会有这种念头呢？有这种冲动去杀人呢？因为同学之间的那种攀比而忌妒，他心里产生了很强的忌妒。人与人之间本来就不平等，在他同学的刺激下，他自己觉得好像什么都不如人，这样他才会有那种冲动，才会去杀人，并且是连杀4个。所以说，收拾好自己的一摊子，就是自我约束，只有约束好了自己的行为，你才能得到成长。只有每一个人都约束好了自己行为，我们这个集体才能取得进步，我们的国家才有可能实现伟大复兴的中国梦。
“修身、齐家、治国、平天下”——《礼记·大学》；
6.不要拿不属于你的东西。
本分。不偷、不摸、不贪、不占、不抢。拿人家的东西必定“天知、地知、你知、我知，……”，偷盗、贪占、抢夺，历来为人厌恶。不要拿不属于你的东西，比如平时同学放在一旁的作业、考试的时候作弊。比如海盗、如巨贪和珅、如日本为抢夺资源而发起的侵略战争。
“且夫天地之间，物各有主，苟非吾之所有，虽一毫而莫取。”——《赤壁赋》
师：有没有动过心？
7.惹了别人你就说声对不起。
这是对别人的尊重。发自内心而态度诚恳，才能够获得人们的原谅、尊重与信任。    学会真诚地道歉。
朝有过，夕改，则与之；夕有过，朝改，则与之。——曾参（早上有过失,晚上就改掉,就应该加以肯定;晚上有过失,早晨就改掉,也应该同样加以肯定。）
师：你有没有惹过你的同学？现场你现在最想对他说什么？
8. 吃东西之前要洗手。
养成良好的个人卫生习惯。健康自己，也健康别人。
（1）保持健康，这是对自己的义务，甚至也是对社会的义务。 --（美）富兰克林
（2）健康就是金子一样的东西。 --（前苏联）高尔基
9. 便后冲洗。
习惯。养成良好的个人卫生习惯，保护环境，注意公德。健康自己，也健康别人。
这两点是一个人的生活习惯，如果他讲究卫生，因为什么东西都是身体第一，健康是最重要的。你有这个基础条件，你才会注意这些细节，减少疾病的发生，这样对自己，无论是工作或学习都是一个很好的先天条件。
10. 热甜饼和冷牛奶对你都有好处。
均衡。均衡营养，健康生活，对自己的身体和生活负责，有良好的习惯照顾好自己。（联系学生实际，要按时吃早餐，要吃健康的早餐）
有规律的生活原是健康与长寿的秘诀。 ——巴尔扎克
11. 过一种平衡的生活——学一些东西，想一些东西，逗逗乐，画画画儿，唱唱歌，跳跳舞，玩玩游戏，外加每天干点活。
内心的平和与愉悦。学会学习，学会思想，精神乐观，情趣高雅，养活自己，奉养亲人、贡献社会。和谐生存。
在这个竞争强大的世界上能过上这种平衡的生活是多么可贵。学一些东西，想一些东西来丰富自己的生活。生活本单调无趣，生活应充满情趣。
师：你现在的生活平衡吗？（不）
周末平衡吗？
这个周末回家你打算怎么做？（可以多问几个同学）
——恭喜你，找到了平衡。也谈谈老师的这个周末。
12.每天睡个午觉。
人总归需要平静，忙碌的心灵需要短暂的休息。
酣眠固不可少，小睡也别有风致的。——朱自清《荷塘月色》
学会休息。劳逸结合。
“谁不会休息，谁就不会工作。”（列宁）
13.“当你们出门，到世界上去走走，最好还是手拉手，紧挨一起。”
读万卷书，行万里路。观奇异风光，看万千人生，开阔视野，豁达心胸。但要注意安全，时时处处保护好自己、保护好同伴。
出门走走看看，别宅在家里；好好走路，别捧着手机看。（现场每一个人）
人是群居动物，所有人类幸福的前提必然是群体性的。强调了人与人之间要团结，要互相关爱，要有合作意识。
14. “要承认奇迹。别忘了聚苯乙烯培养皿里的那粒小不点儿的种子：它的根往下生，茎叶往上长，没有人真正知道这是怎么回事或者为什么，而我们大家也都差不多是这么回事。”
师：有没有读不懂的？可以提问。
    有没有同学帮忙解答的？
承认奇迹  承认事实  敬畏生命  尊重规律
生命本身很神秘。有很多东西我们没有办法说清楚是怎么回事、为什么。可是，承认事实就是这样。对于这个规律，我们要遵守它，要承认，尊重它。
就像余华在其《活着》：“活着的意义，就是活着本身。”
15.在那杯皿里的金鱼、老鼠、小白鼠甚或那粒种子，它们都会死去。我们也会。
自然。凡是生命都是自然的奇迹。要承认、要尊重、要热爱所有的生命，更要热爱珍惜自己。有人收养鳏寡孤独，有人收养流浪宠物，是热爱生命；有人身残而坚强活着：海伦成为伟大的作家，霍金成为伟大的物理学家，也是热爱生命。
死亡也是自然。秦始皇、汉武帝求长生而不得，有的人因求长生反而丧命。问题是违反了自然法则。忘记了“生，人之始也；死，人之终也。终始俱善，人道毕矣。”（《荀子·礼论》）（生是人生的开始，死是人生的终结。终结和开始都处理得很好，做人的道理就算完全了。）
（死亡也是自然。    遵循自然法则。    更要热爱生命。）
16. 再就是记住迪克们和琼们的识字课本，以及你从那上面学到的头一个字——也是最重要的一个字——一个大大的“看”字。
常识。孩子们的识字课本都是教人生最基本的常识。常识是最重要的。没有常识就不能够生存、生活，就不能够进行学习与发展。人生从孩子开始，也就是从常识开始。人生的质量取决于青少年的质量。所以富尔格姆说“智慧并不在高等学府的大山顶上”。所以梁启超写《少年中国说》。
重视常识。观察和关注生活。 “看”：就是用心去看，就是观察，也是学习。多看、多学，进而深思，认清事理。 生活乐趣的大小与你对生活的关心程度成正比。
四、探究：
1.师：何为信条？
信条：信守的准则；认真遵循的准则
思考与讨论：
2.师：我们为什么要学习富尔格姆先生的《信条》？（3分钟）
明确：人们都说，真理是朴素的。又说，世界上最难的事情，就是用最简明的语言表达最复杂的道理。对于应该怎样生活、怎样做事和怎样做人，在当代社会生活中越来越没有固定的衡量标准，使一般人难以把握、望而生畏。作者却用机智、幽默，充满温情且容易为人们所接受的方式，将复杂问题简单化。使我们学会了仁爱、懂得了公平、明白了文明，让我们对应该怎样生活、怎样做事和怎样做人有了自己的准则。
3.师：有人曾经这样评价富尔格姆及其《信条》。同学们齐读一遍：
“一剂对付在这个危机四伏的年代里折磨着我们的那些恐惧的良药。” 富尔格姆的这篇短文即包含了一个人一生所必须奉行的准则，又包含了如何构建一个公平、和谐、温暖的社会的博爱思想和人权意识。这是一个伟大的人，他的思想如果可能被更多的人读懂，将会改变全人类、全世界，甚至从人类社会到自然界的生存现状。 ——《巴尔狄摩太阳报》
这是一个高贵的灵魂，因为有信条、有约束，所以成就了一个伟大的人。
4.师：同学们，认识这个人吗？（插入钱氏家族及老师信条）
钱学森：世界著名科学家，空气动力学家，中国载人航天奠基人，中国科学院及中国工程院院士，中国两弹一星功勋奖章获得者，被誉为“中国航天之父、“中国导弹之父”、“中国自动化控制之父”、“火箭之王”。由于钱学森回国效力，中国导弹、原子弹的发射向前推进了至少20年。
钱锺书：中国现代作家、文学研究家。有人评价钱锺书是一座学贯中西、记忆超群的活体图书馆。也是一位百科全书式的文学理论家，一个功能强劲的搜索数据库。代表作品：《围城》
钱三强：核物理学家，中国原子能科学事业的创始人，中国“两弹一星”元勋，中国科学院院士。曾任中国科学院副院长，浙江大学校长。
钱伟长：“中国近代力学之父”。世界著名的科学家、教育家，杰出的社会活动家，中国科学院院士。
钱氏家族名人辈出，堪称近代望族，有人总结钱家出过“一诺奖、二外交家、三科学家、四国学大师、五全国政协副主席、十八两院院士”等等。绵延一千多年的钱氏家族何以如此兴旺发达、彪炳于世？我想，这与他们的家族信条——《钱氏家训》是分不开的。
利在一身勿谋也，利在天下者必谋之；
利在一时固谋也，利在万世者更谋之。
正是因为他们都有信条，并坚守它。所以成就了富尔格姆的伟大、成就了千年钱氏家族。
老师呢？也有自己的信条
老师信条：再长的路，一步步也能走完，再短的路，不迈开双脚也无法到达。

5.师：同学们，你有没有你的人生信条？其实，信条并不一定非得是亲身经历过的，在学习中、生活中、电影中、阅读里偶尔看到的某一句对自己感触很深的话也可以是自己的信条。能不能写一写，跟大家分享一下。（学习、生活、人际交往、人生态度等方面） （6分钟）
（少点评或者语言简洁的适当点评）

五、课堂总结（3分钟）
同学们，你们和富尔格姆是心灵相通的。现在，请同学们带着对自我的坚守、对未来的期许，我们一起来读这段话。至于怎么读呢？（师、女、男、合）
我要像（梅花）那样，凌寒独秀，坚韧不拔，永远高洁。
我要像（莲花）那样，纯洁无暇，不妖娆造作，静静花开，自在飘逸。
我要像（兰花）那样，身为草而不甘平庸，虽无骨却绝不靡弱，纵然生于幽谷，也绝不自弃。
今生，无论我身在哪里，我都要以一朵花的姿态行走，年年如花绽放，岁岁如花明媚。永远都有水莲花的灵动与柔美，纵然花瓣凋零。我也要让自己永不失花的雅韵，我要让自己的一生成为一首清新婉约的诗。（重复）
我发现了一个又一个高尚的灵魂。我们人生的信条远不止富尔格姆所列举的在幼儿园里所习得的这16条，我们人生的信条是千千万万的。言有尽，而情无穷，请珍藏你内心的信条。我相信同学们都会永不失花的雅韵，都会成为一首清新婉约的诗。
六、作业
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